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Sabato 18 Aprile 2026

Riserva Naturale Orientata di Sassoguidano (E)

     

La Riserva di Sassoguidano è un luogo che custodisce una grande varietà biologica nella sua area di 
28O  ettari  tra  boschi,  zone  rocciose  e  grotte  carsiche,  oltre  alla  zona  palustre  dello  stagno  di 
Sassomassiccio, gia' oasi WWF, in cui vivono specie animali tra cui i Tritoni e le Raganelle e vegetali  
anche  rari.  L'imponente  complesso  roccioso  del  Cinghio  di  Malvarone,  di  origine  cretacea, 
rappresenta un habitat ideale per molte specie di uccelli rapaci, tra cui il rarissimo Falco Pellegrino. 

La riserva è percorsa da diversi sentieri tematici che portano alla scoperta dei suoi tesori naturali e  
culturali.  Sono  presenti,  infatti,  anche  diversi  edifici  di  interesse  storico,  tra  cui  l'Oratorio  di 
Sassomassiccio, poco sopra lo stagno. 

Nel  punto più alto (705 m) si  trova la Chiesa di  Sassoguidano,  dedicata a San Paolo di  origine  
duecentesca. Anche gli edifici rurali fanno parte integrante della riserva, come il borgo la torre e il 
borgo Cornola con il suo mulino del IV secolo.

Partenza dal parcheggio della Riserva di Sassoguidano, si prende il sentiero 500 fino ad incrociare il  
sentiero MTB 2 che si prende a sinistra. Si arriva sul sentiero 500a nei pressi di Sassomassiccio, si  
prosegue a destra e passando per il cimitero e il centro visite si arriva alla chiesa di Sassoguidano. 
Da qui in discesa si arriva al borgo della Torre. Si prosegue sul sentiero 500b verso nord tornando 
poi a incrociare il sentiero 500a che si segue fino a tornare al parcheggio.

http://www.caipavullo.it/
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Riserva naturale orientata di Sassoguidano 

Difficoltà (E)

Dislivello m 200 +/-

Durata                         ore 3,30 circa

Lunghezza Km 5,5

Altitudine Max 705 m

Attrezzatura bastoncini

Abbigliamento
tecnico/sportivo, scarponcini da trekking o scarpe 

da trail, giacca impermeabile, occhiali da sole

Cibo e bevande snack, acqua

Ritrovo Pavullo parcheggio
Virtus via Serra di Porto

ore 14,30

Partenza ore 14,40

Partenza dal parcheggio della 
Riserva di Sassoguidano 
https://maps.app.goo.gl/P3f7Whtb62rsYncD9

ore 15,00

Quota di partecipazione € 5,00

Prenotazione obbligatoria entro sabato mattina 18 aprile, entro le ore 12,00
a VISIT PAVULLO WELCOME ROOM tel.0536/29964 – WhatsApp 3488041851

La prenotazione risulterà direttamente confermata effettuando la chiamata o tramite l’invio del messaggio

Accompagnatori: Elena Bianco, Enrico Iacoli, Franca Chesi

I PARTECIPANTI DEBBONO RISPETTARE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI

http://www.caipavullo.it/
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